seriesi()

WWW.ERGOMOTION.US w«)ﬂo}l“

1.888.550.ERGO




CONTENT PAGE

WHGHT
The recommended weight resfrictions for the Ergomotion Adjustable Base are as follows and
sellingup hebet i iiimaiydaias pg.2-3 include the weight of the matiress which will reduce this weight limit by 50 to 100 Ibs depending
e pg. 4 on the mattress size: Twin 400 lbs, Split Beds 400 lbs per side, Full 450 Ibs and Queen 500 lbs. The
k bed will support the recommended weight limits if distributed evenly across the base. This
Baftery backup ... Pg. 5 product is not designed to support or lift this amount in the head or foot sections alone. Consumers
Freguency CROICE «uevmmssiis meie s Pg. &6 should not enter or exit the bed with any portion in the raised position. Do not sit on the head or
: - : foot sections while in the rased position. Exceeding the recommended weight restrictions could
aflfingup asplitunif ...coivvvviveivraas Gl
S 9 Pr P P9 damage your bed base and void your wamraniy.
ROt OVEIVIOW . c.vvv wwsmmwmn s er s pg. 8
Testingyourbed. . .......ccovvviiiiinn.. pg. 9 ACOUSTICS
Conral it 10 The massage function wil emit a noficeable tone durng operation. As the massage infensity
onfrol UNit . .. .vvrriiii i pg. level i i s il i Tk e e e line b B bl s eaadion
7o o (0 e S G P AT e o pg. 11 environment. For example, When demonstrated in a show room, the sumounding environmental
R e S T e R S e pg. 12 noise wil cover some of the massage neoise. However, when installed in a home seffing with
S wooden floors, carpeted or not, the massage volume will be more noficeable.
Head board bracket couvmmvaimissin Pg. 13
CIEMIONS s s o e B TR e e A5 pg. 14 In normal base operation, the wheels which allow the bed to maintain its distance from the wall
; will make contact with the steel platform supports of the base creating a contact nose. When
Maﬂrﬁess ralainer Bar . vivseissesnn i pg. 15 Sy, g e F it B b e : s e bl e e e
ESpOI‘IDI ............................. Pg. 17 -20 make contact. This is nomnal.
Francais . . .oovv e i iiiiieieerenneans pg. 21 -24
PortUgQUES . ...t e e i i pg.25-27

SERIAL NUMBER




Locate the box containing the legs. Screw the legs in position by hand. Tighten firmly.
It the legs are not desired, skip this step.

Open Box. Locate the 4 Language Installation Instructions.

Lean bed against wall in the open box. The head of the bed facing down. . e :
- ror opliconal leg sizes refer to page 13.



Remote Control
Place 3 AAA batteries provided into the remote control.

Please follow instructions above to operate remote control
Use timer button to select 10, 20 or 30 minutes automatic massage shut off.

Head Massage
On/Off

10, 20, 30 Min.
Timer

Foot Massage
On/Off

Massage Intensity

Lift and Lowers
Feet

Lift and Lowers
Head

Back Up Balteries

Install back-up batteries into the provided battery
pack. Store the pack in a convenient location for
ermergency use. Batteries are not to be used for
normal operation of the bed.

Use: For emergency use only, in case of
power outage.

Type; (4) Alkaline 9 Volt only.

Do not mix brand name batteries

Connect battery pack to input power cord attached to conirol box.
If the bed is in the upright position press FLAT button to lower the bed.

Remove the baftery pack after the emergency is over, as the system
will confinue to draw power out of the batfenes, even if not in use
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Control Box

Sefting Frequencies

There are several different frequency options to choose from for independent control of several
beds in the same area.

To set frequencies
the control box to
button located dir

nplug the bed from the power source. Set frequencies on the remote and
e exactly the same. Plug bed back info its power source and press the reset
xctly next to the frequencies on the control box.
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Important: Make sure bed is unplugged from power source before sefting frequencies

Note: If simultaneous operation of two beds is desired, set the frequencies on both remote
and conirol boxes to be exactly the same.

Optional Bed Joining System

If forming a king or queen bed from (2) bases, (2) plastic straps are provided [one per bed).
To install, lean the two beds agains the wall, head side down, install the straps as shown,
before lowering the two beds simultaneously.
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Test All Functions

Test all functions for 2 seconds.
CAUTION, remember, the bed isn't attached to the
wall. Hold bed firmly with one hand while testing.
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(] Head Motor [0 Head Massage (3 speeds)
0 Foot Motor [J Foot Massage (3 Speeds)
(0 1Zero Gravity J Al Flat

See image on page 8 Then lower bed away from the box.

Power Cords

Make sure the power cords are inserted properly.
They may have loosened in fransport.
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Massage

To remove control box, release clip For head massage., push HEAD button once. To tum off head massage push HEAD button again.
and unplug cords. Control Box For foot massage, push FOOT button once. To turn off foot massage push FOOT button again.

Power Cord Massage Timer
Push TIMER button for 10, 20 or 30 minute massage timer. The blue light on top indicates 10,
20 or 30 minute timer setting. Massage will automatically shut off after 10 minutes if timer
isn’'t being used.
Important: Please allow massaging systerm of the bed to rest for 30 minutes after automatic
massage shut off.

=

Battery Back-Up|

10, 20, 30 Minutes
Input Power Massage Timer Light

> Cord

Massage Motor Housing

OnfOff Head Massage
On/Off Foot Massage

Bectronic Components Set-up
Low/Medium/High
Massage Intensity

Connection to head mofor, __— T Reset Button

foot motor and massage mofors. Frequency Switch

Wired Remote Flug




OPTIONAL FEATURES
(NOT INCLUDED)

Head Board Brackets
Use the leg to secure the bracket to the base frame.
Motor Removal Also, use nut and bolt provided to secure the second point of attachment next to the frame.

Disconnect wire cord. Remove pins (2)
Casters

Available on our website at www.ergomotion.us



OPTIONS AVAILABLE AT OUR WEBSITE

Legs Standard size delivered with bed is 9"
Optional legs are 2", 7", 9"

3" Extension can be added to any size leg

Note: Accessories must be purchased, not included

Matiress Retainer Bar

Fin and Brackets

Slide mattress retainer bar into plastic brackets and secure pins into holes,



Do rot put any body parts in areas of the metal frame that may cause injury

ESPANOL

Pg 1

Peso

E limite de peso recomendado para las
Camas Ajustables incluyendo el peso del
colchdn es de 185 Kg. para la cama tamafio

Twin, 185 Kg para la caoma Split (para cada lado).

205 Kg. pora la cama Full y 230 Kg. para la
cama famafio Queen, Bstos imites son efectivos
desde gue el peso indicado seq dishibuido de
ranera igual, La cama no fue proyectoda para
aguantar esa carga de peso concentrada en

la region de ko cabeza o en los pies. B consumidor
no debe subir o bajar de la cama estando ella
con el pie o la cabeza levantada, También no
se debe sentar en el pie 0 en la cobeza de la
cama cuando esta este levantada. Exceder
al peso recomendado puede dafar a su
cama vy cancelar a su garantia.

Sonido

Al conectar el masaje de la cama un sonido
serd emitido. Al aumentar la intensidad del
masaje ese sonido aumentard, Bl volurmnen del
sonido es influenciado por el ombiente en que
la cama se encuentra. Por ejemplo, cuando
la cama este en una fienda, el sonido del

ambiente cubrira el sonido emitide por el
masaje. Todavia, cuando la cama este en casa
armba de un pio frio, de madera o mismo amiba
de una alfombra, el uido del masaje serd mas
audible,

Pg2

Abrala caja. Encuentre los instrucciones de
instalacion en espafiol Levante ka cama y pangala
en pié de confra de una pared. La cabecerade la
cama fiene que estar hacia abajo.

Pg3

Encuentre la caoja que contiene los pies. Conla
mano rosgue fimemente los pies en su posicion.
Si no neceasitas instalar los pies, salte este paso,

Pera opciones de famarios de ples, vea la pagina 13

Pg 4

Control Remoto

Maoedie enla cabeza, masgje en los ples, levanta y
baoja la cabera, levanta v baja los ples, intensidod
del masaje.

17
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Pg s

Pilas/ Baterias de reposicién

Instale las pilas/baterias en el compartimiento
existente. Guarde el compartimiento enun
lugar conveniente para uso de emergencia.

Use: solamente en caso de emergencia,
cuando ocura corte de electricidad.

Tipo: 3 pilas/baterias alcalinas # Volts solamente.
Mo use pilas/baterias de marcas diferentes.

Ponga el comparfimiento para las pilas/batenas
en la caja del fransformador, cuando la cama
esté en la posicion verfical. Presione la tecla de
funcidn "flat” para bajar la cama. Las pilasf
baterias no son para uso regular de la cama.
Remueva &l compartimiento para las pilas/
baterias inmediatamente después del retomo
de la electricidad, pues el sisterna continuara

o usar las plas/baterias al revés de la elechicidod.

Importante: si se quiere el uso simultdneo de dos
camas, ponga la frecuencia del mismo canal en
ambas las camas v en los controles rematos.

Pgé

Seleccione la frecuencia:

Existen muchas frecuencias que se pueden
seleccionar para controles independientes
de muchas camas en la misma drea, Ajuste
la frecuencia seleccionada en la lateral del
transformadeor (vea la flecha).

Importante: si se quiere el uso simultdneo de
dos camas, ponga la frecuencia del mismo
canal en ambas las camas v en los controles
remotos.

Pg7

En la fermacion de una cama Queen o King
Size de 2 bases se provee 2 firas plasticas
(una por cama). Para instalar ponga la cama
de confra con una pared, teniendo la cabecera
de la cama hacia abajo, entonces instale las
tiras plasticas como se ensefa en la foto, antes
de bajar ambas las camas smultdneamente.

Pgs

Masaje del pie

Motor de la cabecera
Motor del pie
Transformador

Masaje de la cabecera

Pg?

Pruebe todas las funciones:

Aln con la cama de contra la pared, pruebe
todas las funciones por 2 segundos. CUIDADO,
acuérdate que la cama no estd pegada ala
pared, por lo tanto, retenga firmemente la
cama durante las pruebas.

Motor de la cabecera

Masdje de la cabecera (3 velocidades)
Motor del pie

tMascje del pie (3 velocidades)

Gravedad 0

All Flat

Después de probas todas las funciones, baje
la cama lejos de la caja de carftén. Veja la
imagen en la pagina 7.

Pg 10

Conexién de elechicidad

Beclicidad de los motors de la cabecera, de
los pies y de los masajes. Cinta metdlica del
transtormadaor,

Pg I

Modelo cinta eldstica para el motor de masaje.
Modelo sin cinta eldstica para el motor de masaje.
EBspuma

Fieza de goma

Fieza de plastico

Maolor

Pg 12

Remocion del motor:

Desconecte e cable de electicidad. Remueva
los 2 pinos.

Pg 13

Juncion de la cabecera: (no estd incluido)
Utiice el pie de la cama para prender la juncién
de la cabecera en la base. También, utilice el
pemeo para cerciorarse de gue hay un segundo
punto fijo en la base.

Juncién del pie: (no estd incluido)

Utiice el pie de la cama para prender la juncidn
del pie en la base. También, utiice el pemo para
cerciorarse de gue hay un segundo punte fijo en
la base.



Pg 14

Juncién de la cabecera

Juncion del pie

Almohada/coiin 7dem X 48 cm X 13 cm.

Opciones

Pies: el tamafio padrdn que sigue con la cama
es el de 9". Tenemos en disponibilidad un
espaciador de 3. Los tamanios de pies
opcionales son de 2", 7", 9", Con los
espaciadores de 3" los tamanos pasan a ser
de 5", 10", 12"

Pg 15

Barra de soporte del colchdn

Deslice la barra dentro de los huecos de las
piezas de plastico y después encaje los pinos
metalicos en los pequenios huecos de esta
misma pieza.

Pinos metalicos

Pg 16

Cuidado para no se lastimar en las areas de
la cama en gue pueden prender partes de su
cuerpo y también con el alambre del confrol
remoto,

PORTUGUES

Pgl

Peso

O imite de peso recomendodo para as Camas
Ajustavels incduindo o peso do colchdo &: cama
tamanho Twin 185 kg, cama spiit 185 kg por lado,
cama Full 205 kg e tamanho Queen 230 kg, A
cama pode suportar o peso indicado se for
distribuido de forma igual pela cama. A cama
ndo foi projetada para aguentar essa carga
de peso concentrada na cabeca ou no pé
da cama. O consumidor ndo deve subir ou
descer do cama estando elocomopéou g
cabeca levantada. Nao sente-se no pé ou na

cabega da cama quando esta esfiver levantada.

Exceder o peso recomendado pode danificar
4 sua cama & cancelar a sua garantia.

Som

Ao se ligar o massagem da cama um ruido
serd emitido. Ao aumentar a intensidade da
massagem esse ruido aumentard. O volume
deste ruido & influanciado pelo ambiente em
gue a cama se encontra, Por exemplo, quando
acama estiver emuma loja, o som do ambiente
cubrira o som emitido pela massagem. No
enfanto quando a cama estiver em casa sobre
um piso frio, de madeira ou mesmo acapetado,

o ruido da massagem serd mails notavel,

Durante o movimento da cama, as rodinhas
que mantern a cama perto da parede emitem
um pequenc nido devido oo contate daroda
com ¢ iilhe de melal. Ao subir, descer ou se
movimentar na cama, este mesmo ruido
poderd acontecer. NGo se preccupe pois &
normal.

Nimero de série

Pg2

Abra a caixa. Enconire asinsiugdes de instalagio
em porugués. Encosle o caomanaparede coma
cabeca da cama virmda para babo,

Fg3

Enconire a caixa que contém os pés da cama.
Rosqueie os pés da cama com as mados. A cama
pode operar sem os pés se vocé desejor. Caso
gueia pés de outro comprimento vela a pdagina 14.

Pg4
Confrole Remoto
massagerm na cabeca, masagem nos pés, levania
e aboixa o cobeco, levanta e abaixa os pés,
infersidade da massagem

21
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Fios Elétricos

Assegure-se que os fios de elefricidade estejam
conectados cometamente, pois eles podem
ter se desconectado durante o transporte.

Cologue trés pilhas AAA [palito) no controle
remoto se este for sem fio.

Pgs

Baterias para Emergéncia

Coloque as baterias no recipiente para baterics.
Guarde este recipiente em algum lugar con-
veniente para uso em caso de emergéncia.
Mo deixe as pilhas no transformador agora.

Use as baterias somente em caso de
emergéncia, como quando acabar a forga.

Tipe de bateria:; trés baterias dealings de 7 volls.
Méo use baterios de marcas diferentes.

Em caso de emergéncia instale o recipiente
de baterias na coixa do transformador. 5e a
cama estiver ajustada para cima, aperte o
botéo flat para abaixd-la. As baterias ndo
podem ser usadas para operar a cama
nomnalmente.

Retire o recipiente de boteros quando acabar
a emergéncia. 5e as pilhas confinuarem
instaladas na cama a energia das mesmcs serd
consumida.

Pg &

Escolha a Frequéncia

Existern algumas frequéncias que vocé pode
escolher coso tenha duas camas ou mais no
mesmo local. Bscolha a frequéncia no lado da
caixa de controle [veja a seta).

Importante; se desejar operar duas camas
simultaneamente, cologue a frequéncia do
controle remoto na mesma frequéncia das
camas.

Pg 7

Se estiver montando uma cama king ou queen
com duas bases, vocé terd duas tiras plasficas,
uma em cada cama. Para instalar estas tiras,
incline as camas de pé na parede com a
cabeceira para baixo. Instale as firas conforme
a figura, depois abaixe as camas da parede
simultaneamente.

Pg @&

Motor da cabega da cama
Transformador

Massagem da cabeca
Massagem dos pés

Motor do pé da cama

Pg?

Teste Todas as Fungdes

Teste todas as fungdes por pelo menos 2
segundos, CUIDADO, se o cama esfiver
inclinada na parede, segure-a com forca
enquanto testa.

Mator da cabega

Motor do pé da cama

Botéio de gravidade zero

Massagem da cabeca (3 velocidades)
Massagem dos pés (3 velocidades)
Botao flat reto)

Abaixe o coma da parede. Veja a imogem
na pagina 8,

Pg 10

Entrada para fio de eletricidade

Entrada para fio do motor da cabeca e pés
da cama.

Entrada dos fios dos motores de massagem.
Prisilna para o transformadaor.

Pg 11
Modelo que tem alga de borracha no motor
de massagem.

Modelo sem alga de boracha
Espuma

Membrana de Boracha

Pega de Plastico

Mator

Pg12

Retirar o motor

Desconecte o fio de eletricidade.
Remova os pinos (2).

Pg 13
Peca de Jungdo para Cabeceira (ndo inclusa)
Se desejar instalar uma cabeceira na cama,
use o pé para prender a peca de jungdo.

Use o parafuso e a porca para prender a pega
Menor.

Peca de Juncdo da Peseira (ndo inclusa)

Se desejar instalar uma peseira na cama, use

o pé para prender a peca de juncado. Use o
parafuso e a porca para prender a pega menaor.

Fg 14
Opgdes
Pega de Jungdo para Cabeceirg
Feca de Juncdo da Peseira
Travesseiro 74 cm X 48 cm X 13 cm
23



Pés: o tamanhe padrio que vem com a
cama & de 23 cm. Um aumeniador de

7.5 cm pode ser comprado.

Tamanho dos pés opcionais de 5cme 18 cm.
Com o aumentador os pés opcionais
aumentam para 12.5 cm e 25.5 cm.

Pg 15
Barra de sustentagdo do colchdo:

Deslise a barra deniro dos buracos das pegas
de plastico, e depois insira os pinos metdlicos
nos pequenos buracos da pega de plastico.

Pinos metdlicos

Pg 16
Cuidado para nfo se machucar em areas
da cama gue podem prender partes de seu
corpo, ou o fio do controle remoto.

FRANCAIS

Pgl

Limites de poids

Les limites de poids recommandées, matelas
inclus, sont les suivantes: Twin at Split lits 180 kos.
Full 200kgs, ef Queen 225 kgs. Ces lits sont dessings
pour recevoir ces poids distribués également
sur toutes leurs surfaces, et non sur les surfaces
mobiles seules. L'utiisateur ne devrait pas entrer,
sortir du lit, ou 5" assoir sur ces surfaces lorsgu’
elles sont élevées, Ne pas respecter ces limites
pourait annuler votre garantie.

Sonorité

La fonction mossage émetira une tonalité sonore
en service. Le volume de cette sonorité sera
moins élevé en sale d'exposiion gqu'en utiisation
privée. Les roues qui permettent le glissement
du chdassis pour les différentes fonctions du lit
emettent parfois un cloguement a la descente
du it, Ceci est normal.

Vofre numero de série

Pg2

Owuvrir le carton. Vous frouverez les instructions
en 4 langages. Appuyez le [it, avec le fond du
carton contre le mdr, la téfe de lit en bas.

Pg3

Vous trouverez un carton contenant les pieds
de lit, Vissez les pieds & la main, fermement,
Si les pieds ne sont pas désirés, éliminez cette
etape. Pour pieds & longueurs optionnelles,
voir page 14,

Pg. 4

Téléecommande

La télécommande offre les fonctions suivantes:
Massage corps, Massage jombes, levoge comps,
levage jambes. intensité des massages.

Prises de courant

Assurez vous que toutes les prises scient proprement
installées. Installer (3) batteries AAA fournies,
dans le boitier de contrile,

Pg. S

Batteries de secours

Installer les batteries de secours dans le
réceptacle fourni. Ne pas les installer dans le
baitier du transformateur. A installer seulement
en cas de panne d'électrcité pour ramener le
lit en position horizontale.

Type de battere: (3) alcaline 9v. ne pas mélanger
les marques de batteries. Les batteries ne sont

25
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pas dessinées pour I'opération normale du lit.
Enlever le réceptacle a batteries lorsgue le
courant a été rétabli.

Pg. 6

Choix des fréquences

Vous avez le choix de plusieurs fréquences
pour contréle indépendant de plusieurs lits en
méme proximité. Ajuster les fréquences de la
télécommande et sur le coté de la baoite du
transformateur. (voir la fiéche) Sil'opération
simultanee de deux lits soit désirée, assurez
vous que ke choix des fréquences (A, B, Cou D)
soit le méme sur les télécommaondes des deux
lits et sur les boifiers de confrdle.

Pg.?

51 vous jumelez deux lits, employer les plagues
en plastiques fournies. Pour les installer, metire
les deux lits contre le mur, les tétes de it en bas,
installer les plagues de jumelage en les vissant
avec les pleds de lit. Descendre les deux lits
simultanément sur leurs pieds. [deux personnes
seront nécessaires)

Fa. 8

(A gauche)

Moteur de téte de lit.
Transfarmateur.

Massage de téte de lit.

(A Droite)

Massage des jambes,

Moteur d’élevage des jombes.

Fg.?

Essayer toutes les fonctions pour 2 secondes.
Attention: Le it nest pas attaché au mur, le
retenir fermement d’une main pendant les
vérifications de fonctionnement. [voir page 8).

Pg. 10
Prise de courant 110/220 v., Contact vers les
fonctions moteurs, Agrafe du transformateur.

Pg. 11

Deux systémes de massage sont montrés, I'un
avec une sangle caoutchoue, I'autre avec
membrane caoutchouc,

Fa. 12
Détachement d un moteur
Enlever la corde électique, enlever la goupille.

Pg. 13
Installation optionnel des supports de téle de

it ou pied de lit.

Employer les pieds de it pour retenir les
supports et les boulons et écrous fournis.

Pg. 14

Optfions

Supports de téte de lif et de pied de lit.
Creillers 48cm X 13cm X 74 cm

Pieds de lit — Les lits sont livrés avec des pieds
de 23 cm. Les longueurs optionnelles sont de
5cm, 18 cm et avec une enfretoise de 7.5 cm
vous offrent 125 cm, 25.5cm et 30.5 cm.

Pg. 15
Barre de retenue du matelas

Glisser la bamre dans ses logements en plastique
et employer les goupilles fournies.

Pg. 16

Avis

Soyez toujours conscient du danger offert par
le mecanisme. Assurez vous qu'enfants et
animaux ne soient pas a proximité de la base
mécanigque.



A. 2 INCHLEGS

NOTES B. 7 INCHLEGS L o )
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D. 9 INCH CASTERS

E. HEADBOARD BRACKET

Please call 1.888.550.ERGO [3744) to place your order Or visit www.ergomotion.us



